Analýzu stavby těla získá každý, kdo odpoví na dané otázky a uvede své jméno a telefonní číslo.

Věříte, že strava ovlivňuje Vaši kondici a váhu? 

( ano 
( ne

Nejčastěji obědváte (můžete zaškrtnout více variant):

meníčko
( vždy
( často
( občas
( nikdy 

fastfood
( vždy
( často
( občas
( nikdy 

minutky
( vždy
( často
( občas
( nikdy

zdravá výživa
( vždy
( často
( občas
( nikdy

neobědvám
( nemám čas
( nemám potřebu

něco jiného……………………………………………………………….…………………

Kolik času většinou na oběd máte?

( do 30 minut 
( do hodiny 
( neomezeně
( žádný
( jak kdy

Za oběd platíte průměrně:

( do 30,- Kč
( do 60,- Kč 
( do 100,- Kč
( nad 100,- Kč

otočte prosím
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Míváte v průběhu dne chutě, pocit únavy nebo slabosti?

( ano 
( ne

Myslíte si, že je složité dodat denně do těla všechny důležité látky a živiny rychle a chutně? 

( ano 
( ne

Chcete se zdarma dozvědět více?

( ano 
( ne
Děkujeme za Vaši pomoc v průzkumu.
Vaše jméno:……………………………………… Tel. číslo:…………………….……..
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